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คําอธิษฐานจิต ผังชีวิตท่ีด ี เพื่อการสรางบารมีสูท่ีสุดแหงธรรม 

                                              ของลูกพระธัมฯ  ยอดนักสรางบารมี  ผูมีหัวใจเกินรอย 
                                  ................................................................................................................ 

ดวยบารมีธรรมแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆ พระองค  บารมีธรรมของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย 

พระอรหันตเจาทั้งปวงพระอริยเจาทั้งสิ้น   บารมีธรรมของพระเดชพระคุณหลวงปูสดจันทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยาย  

อาจารยมหาอบุาสิกาจันทรขนนกยูง และบุญบารมีธรรมของขาพเจาเอง ที่ไดส่ังสมอบรมมานับภพนับชาตไิมถวน  ขอจง

สงผลดลบันดาลอภิบาลปกปอง  คุมครองและรักษาใหขาพเจาเปนผูบริสุทธิ์ทั้งกายวาจาใจ  ไดเขาถึงวชิชาธรรมกายที่

ละเอียดสุดละเอียดไดโดยงายโดยเรว็พลันตั้งแตยังเยาว        มีญาณแมนยําหยุดนิ่งสนิทสมบูรณ เขากลางของกลางไดรวดเร็ว

ดั่งใจปรารถนา  ใหรูแจงแทงตลอดแตกฉานทั้งทางโลกและทางธรรม  คลองแคลวเชี่ยวชาญชํานาญญาณไมติดขดั  ไมมีส่ิง

ใดมาบดบังครอบงําไดในวิชชาธรรมกาย และในสรรพะวชิชาทั้งปวง  เปนปกติธรรมดาไปทุกภพทกุชาติ    

เมื่อจะลงมาเกดิขอใหเลือกเกิดไดเอง  ไดเกิดในชวงเวลาสถานที่และเกดิดวยเพศภาวะ ที่เหมาะแกการสรางบารมี

อยางที่สุด  ระลึกชาติไดรูอดตีรูอนาคตรูแจงกฎแหงกรรม  มุงทํากิเลสอาสวะใหหมดสิ้น  ใหไดที่สุดของรูปสมบัติ   ทรัพย

สมบัติคุณสมบัติ  ลาภ ยศ สุขสรรเสริญ เจริญยิ่งดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภาณ ธนสาร บริวารสมบัติ   ทั้งที่เปนของ

มนุษยของทิพยและของพระนิพพาน  ไดสําเร็จวิชชา ๓   วิชชา ๘   อภญิญา ๖   ปฏิสัมภิทาญาณ ๔   จรณะ ๑๕   วิโมกข ๘ 

เปนธาตุธรรมเอนกประสงคธาตุธรรมสําเร็จดวยใจ  เปนผูมีความปรารถนาสําเร็จ  เปนที่รักยิ่งของมนุษยเทวดาและสรรพ

สัตวทั้งหลาย   ใหไดที่สุดของฤทธิ์เดชอานุภาพวาสนา   มีสมบัติจักรพรรดิตักไมพรอง  เปนที่อัศจรรยพลันบังเกดิขึ้นในชาติ

นี้   ซ่ึงเปนสมบัติที่ใชไดดงัใจถูกใจ  สรางบารมีสะดวกสบายงายดายดั่งใจปรารถนา  ใหกลาคิด-พูด-ทําความดี โดยไมมี

ขอแมและเงื่อนไขใดๆ ทั้งสิน้  ไดลักษณะมหาบุรุษครบถวนทั้ง ๓๒  ประการ  พรอมทั้งอนุพยัญชนะ ๘๐      

สรรพทุกข  สรรพโศก  สรรพโรค  สรรพภัย  อุปทวะอนัตรายใด ๆอยาไดบังเกิดม ี ความลําบากทุกขเข็ญเพียงเสี้ยว

ธุลีอยาไดประสบ  ใหมีอายุขยัยืนนานไปทกุภพทกุชาต ิ

เกิดชาตใิดภพใดใหไดเกิดและอยูในปฏิรูปเทศ    เกดิมาในวงบุญของพระพุทธศาสนา มีบัณฑตินักปราชญมากมาย

เปนกัลยามิตร  ใหลวงพนฐานะอันอาภัพทั้ง ๑๘  ประการ  คนภัยพาลอยาไดมากล้าํกราย  เปนผูมีศีลรักศีล  รักษาศีลยิ่งชวีิต  

ประพฤติพรหมจรรยไดบริสุทธิ์บริบูรณ  สรางบารมีทั้ง ๓๐ ทัศเต็มเปยมบริบูรณอยางงายดาย  ขอใหขาพเจามีปญญา  

ปฏิภาณไหวพริบและความทรงจาํเปนเลิศ  ส่ิงที่ไมรูคําถามที่ตอบไมไดเปนไมมี  ใหมอํีานาจอธิปไตยยิ่งใหญ  เปนผูที่ใคร ๆ 



 ๒
ไมอาจเบียดเบยีนได  กดขี่ธาตุธรรมใหตกต่ําไมได  ขัดขวางตัดรอนการสรางบุญบารมีไมได  ตัดรอนกําลังใจ 

ตัดรอนสมบัติทั้ง ๓ ไมได  ปดรูปดญาณไมได 

บาปกรรมอันใดที่เผลอผิดทําไป  ขอใหตามไมทันไมมโีอกาสสงผล  ใหกลายเปนอโหสิกรรมใหหมด  บาปกรรม

อันใหมอยาไดกระทํา  วิบตัิบาปศักดิ์สิทธิ์  วิบากกรรมวิบากมารอุปสรรคตางๆนานาในชวีิต ใหมลายหายสูญไปใหหมด   

บุญศักดิ์สิทธิ์เกื้อกูล  บาปอกุศลมลทินสูญสิ้นไปจากใจโดยเรว็พลัน 

บุญกุศลใดที่ไดทํามาทั้งหมดทั้งสิ้นขอใหสงผลกอน  สงผลศักดิ์สิทธิ์มีฤทธิ์มีเดชมีอานุภาพ  สงผลเปนอัศจรรย  
สงผลอจินไตยยิ่งใหญไพศาล    สงผลเร็วแรงไมมีประมาณ  สงผลดังใจปรารถนา 

ขอใหขาพเจาเปนผูมีวินิจฉยัที่ถูกตอง  คิดถูก  พูดถูก  ทําถูก  คิดดี  พูดดี  ทําดี  เปนผูไมประมาทในชีวิต  คิดสอน

ตนเองได  ไมยินดใีนสิ่งลอลวงของพญามาร 

ใหไดบุญลาภอันประเสริฐ  อยู ณ. ที่ใดก็ตามขอใหที่นั่นมีความสมัครสมานสามัคคี  รักใครปรองดอง  มีระเบียบวินยั  
สวางไสวตลอดกาล                

ขอใหมีบุญพิเศษ  ประดุจดังพระโพธิสัตวทั้งหลาย  คือเมื่อเกิดหรืออยู ณ ที่ใด มหาชนทั้งหลายที่จนก็กลับรวย ทีป่วยก็
กลับหาย ที่เปนใบก็พดูได ที่ตาบอดก็มองเห็น ทีหู่หนวกกไ็ดยิน  ทีข่าเสียก็เดนิได  เปนโรครายก็กลับหาย แมพึ่งตายกก็ลับ
ฟน  ใหทุกคนมีความสดชื่นสําเร็จสมความปรารถนา มีดวงตาเห็นธรรมเขาถึงพระธรรมกาย  จงเปนบุญพิเศษเชนนี้ไปทุกภพ
ทุกชาติ  ตราบวันถึงที่สุดแหงธรรม   

ตามติดพระเดชพระคุณหลวงปูสด จันทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยายอาจารยมหาอุบาสิกาจันทรขนนกยูง และ   
หมูคณะสรางบารมีไปทุกภพทุกชาติ ตราบกระทั่งถึงทีสุ่ดแหงธรรม  ธรรมใดที่พระเดชพระคุณหลวงปูสดจนัทสโร หลวง
พอธัมมชโย คุณยาย  อาจารยมหาอุบาสิกาจันทรขนนกยูงทานไดบรรลุ ขอใหขาพเจาไดบรรลุธรรมนั้นทุกประการ ละโลก
แลวขอใหขาพเจาไดไปเกิดทีดุ่สิตบุรีวงบุญพิเศษ บังเกดิดวยทิพยกายที่รุงโรจนสวางไสวไมมีประมาณ  มีทิพยพิมานใหญโต  
โอฬารเปนอัศจรรย   เวียนวายตายเกดิอยูแตในสุคตภิูมแิตเพยีงฝายเดยีว   สรางบารมีร้ือขนสรรพสัตว  ปราบมารประหาร
กิเลส   ใหส้ินเชื้อมิเหลือเศษ   ยกตนและสรรพสัตวเขาสูที่สุดแหงธรรม  

ขอบุญญาบารมีทั้งหลายที่ขาพเจาไดกระทาํมาทั้งหมดทั้งสิ้น นับภพนับชาติไมถวน จงถึงแดพระเดชพระคณุ
หลวงปูสด จนัทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยายอาจารยมหาอุบาสิกาจนัทรขนนกยูง คุณพอคุณแม  ญาติโก โหติกา ญาติ
สนิทมิตรสหาย  สัมพันธชนทั้งหลาย  คูเวรคูกรรม  คูแคนคูอาฆาต  และสรรพสัตวทั้งปวง ตลอดแสนโกฏิจักรวาล   
อนันตจักรวาล  ทั้งที่อยูในสุคติและทุคติ  จงมีสวนในบญุที่ขาพเจาทํามาทั้งหมดทุกประการ  ขอใหบุญทั้งหลายเหลานั้นจง
กล่ันจิตกลั่นใจของชนทั้งหลายใหใสสวาง เห็นถูกตองตามทํานองคลองธรรม  เขาถึงพระธรรมกายไดโดยงายโดยเรว็พลัน  
และอโหสิกรรมใหแดขาพเจาและสรรพสัตวทั้งปวง 
        ขอพระเดชพระคุณหลวงพอหายจากปวยไข ไมเจ็บไมปวยตลอดไป อายุขัยยืนนานไปทุกภพทุกชาติเปนอัศจรรย!! 
       ขอใหพี่นองในวงบุญ มบีุญเทาเทียมทนักันทั้งทีม  ทัง้หยาบทั้งละเอียด  ขอใหหมูคณะสรางบารมีไดเร็วแรง  อุปสรรค
ตาง ๆ  ในการสรางบารมี ใหมลายหายสูญไปใหหมด  สรรพสัตวสามารถทําความดีไดอยางสะดวกสบายเปนอัศจรรย   
 ดวยอานุภาพแหงพระธรรมกายทุก ๆ  พระองค  อันจะนบัจะประมาณมิได  จงสงผลดลบันดาล ใหความปรารถนา
ของขาพเจา ”จงเปนผลสําเร็จ” (3 หน)  จงทุกประการ..เปนอัศจรรย..โดยเรว็พลัน....เทอญ.   นิพพานะปจจโย โหตุ ฯ 


