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คําอธิษฐานจิต ผังชีวิตท่ีด ี เพื่อการสรางบารมีสูท่ีสุดแหงธรรม 

                                              ของลูกพระธัมฯ  ยอดนักสรางบารมี  ผูมีหัวใจเกินรอย 
                                  ................................................................................................................ 

ดวยบารมีธรรมแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกๆ พระองค  บารมีธรรมของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย 

พระอรหันตเจาทั้งปวงพระอริยเจาทั้งสิ้น   บารมีธรรมของพระเดชพระคุณหลวงปูสดจันทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยาย  

อาจารยมหาอบุาสิกาจันทรขนนกยูง และบุญบารมีธรรมของขาพเจาเอง ที่ไดส่ังสมอบรมมานับภพนับชาตไิมถวน  ขอจง

สงผลดลบันดาลอภิบาลปกปอง  คุมครองและรักษาใหขาพเจาเปนผูบริสุทธิ์ทั้งกายวาจาใจ  ไดเขาถึงวชิชาธรรมกายที่

ละเอียดสุดละเอียดไดโดยงายโดยเรว็พลันตั้งแตยังเยาว        มีญาณแมนยําหยุดนิ่งสนิทสมบูรณ เขากลางของกลางไดรวดเร็ว

ดั่งใจปรารถนา  ใหรูแจงแทงตลอดแตกฉานทั้งทางโลกและทางธรรม  คลองแคลวเชี่ยวชาญชํานาญญาณไมติดขดั  ไมมีส่ิง

ใดมาบดบังครอบงําไดในวิชชาธรรมกาย และในสรรพะวชิชาทั้งปวง  เปนปกติธรรมดาไปทุกภพทกุชาติ    

เมื่อจะลงมาเกดิขอใหเลือกเกิดไดเอง  ไดเกิดในชวงเวลาสถานที่และเกดิดวยเพศภาวะ ที่เหมาะแกการสรางบารมี

อยางที่สุด  ระลึกชาติไดรูอดตีรูอนาคตรูแจงกฎแหงกรรม  มุงทํากิเลสอาสวะใหหมดสิ้น  ใหไดที่สุดของรูปสมบัติ   ทรัพย

สมบัติคุณสมบัติ  ลาภ ยศ สุขสรรเสริญ เจริญยิ่งดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภาณ ธนสาร บริวารสมบัติ   ทั้งที่เปนของ

มนุษยของทิพยและของพระนิพพาน  ไดสําเร็จวิชชา ๓   วิชชา ๘   อภญิญา ๖   ปฏิสัมภิทาญาณ ๔   จรณะ ๑๕   วิโมกข ๘ 

เปนธาตุธรรมเอนกประสงคธาตุธรรมสําเร็จดวยใจ  เปนผูมีความปรารถนาสําเร็จ  เปนที่รักยิ่งของมนุษยเทวดาและสรรพ

สัตวทั้งหลาย   ใหไดที่สุดของฤทธิ์เดชอานุภาพวาสนา   มีสมบัติจักรพรรดิตักไมพรอง  เปนที่อัศจรรยพลันบังเกดิขึ้นในชาติ

นี้   ซ่ึงเปนสมบัติที่ใชไดดงัใจถูกใจ  สรางบารมีสะดวกสบายงายดายดั่งใจปรารถนา  ใหกลาคิด-พูด-ทําความดี โดยไมมี

ขอแมและเงื่อนไขใดๆ ทั้งสิน้  ไดลักษณะมหาบุรุษครบถวนทั้ง ๓๒  ประการ  พรอมทั้งอนุพยัญชนะ ๘๐      

สรรพทุกข  สรรพโศก  สรรพโรค  สรรพภัย  อุปทวะอนัตรายใด ๆอยาไดบังเกิดม ี ความลําบากทุกขเข็ญเพียงเสี้ยว

ธุลีอยาไดประสบ  ใหมีอายุขยัยืนนานไปทกุภพทกุชาต ิ

เกิดชาตใิดภพใดใหไดเกิดและอยูในปฏิรูปเทศ    เกดิมาในวงบุญของพระพุทธศาสนา มีบัณฑตินักปราชญมากมาย

เปนกัลยามิตร  ใหลวงพนฐานะอันอาภัพทั้ง ๑๘  ประการ  คนภัยพาลอยาไดมากล้าํกราย  เปนผูมีศีลรักศีล  รักษาศีลยิ่งชวีิต  

ประพฤติพรหมจรรยไดบริสุทธิ์บริบูรณ  สรางบารมีทั้ง ๓๐ ทัศเต็มเปยมบริบูรณอยางงายดาย  ขอใหขาพเจามีปญญา  

ปฏิภาณไหวพริบและความทรงจาํเปนเลิศ  ส่ิงที่ไมรูคําถามที่ตอบไมไดเปนไมมี  ใหมอํีานาจอธิปไตยยิ่งใหญ  เปนผูที่ใคร ๆ 



 ๒
ไมอาจเบียดเบยีนได  กดขี่ธาตุธรรมใหตกต่ําไมได  ขัดขวางตัดรอนการสรางบุญบารมีไมได  ตัดรอนกําลังใจ 

ตัดรอนสมบัติทั้ง ๓ ไมได  ปดรูปดญาณไมได 

บาปกรรมอันใดที่เผลอผิดทําไป  ขอใหตามไมทันไมมโีอกาสสงผล  ใหกลายเปนอโหสิกรรมใหหมด  บาปกรรม

อันใหมอยาไดกระทํา  วิบตัิบาปศักดิ์สิทธิ์  วิบากกรรมวิบากมารอุปสรรคตางๆนานาในชวีิต ใหมลายหายสูญไปใหหมด   

บุญศักดิ์สิทธิ์เกื้อกูล  บาปอกุศลมลทินสูญสิ้นไปจากใจโดยเรว็พลัน 

บุญกุศลใดที่ไดทํามาทั้งหมดทั้งสิ้นขอใหสงผลกอน  สงผลศักดิ์สิทธิ์มีฤทธิ์มีเดชมีอานุภาพ  สงผลเปนอัศจรรย  
สงผลอจินไตยยิ่งใหญไพศาล    สงผลเร็วแรงไมมีประมาณ  สงผลดังใจปรารถนา 

ขอใหขาพเจาเปนผูมีวินิจฉยัที่ถูกตอง  คิดถูก  พูดถูก  ทําถูก  คิดดี  พูดดี  ทําดี  เปนผูไมประมาทในชีวิต  คิดสอน

ตนเองได  ไมยินดใีนสิ่งลอลวงของพญามาร 

ใหไดบุญลาภอันประเสริฐ  อยู ณ. ที่ใดก็ตามขอใหที่นั่นมีความสมัครสมานสามัคคี  รักใครปรองดอง  มีระเบียบวินยั  
สวางไสวตลอดกาล                

ขอใหมีบุญพิเศษ  ประดุจดังพระโพธิสัตวทั้งหลาย  คือเมื่อเกิดหรืออยู ณ ที่ใด มหาชนทั้งหลายที่จนก็กลับรวย ทีป่วยก็
กลับหาย ที่เปนใบก็พดูได ที่ตาบอดก็มองเห็น ทีหู่หนวกกไ็ดยิน  ทีข่าเสียก็เดนิได  เปนโรครายก็กลับหาย แมพึ่งตายกก็ลับ
ฟน  ใหทุกคนมีความสดชื่นสําเร็จสมความปรารถนา มีดวงตาเห็นธรรมเขาถึงพระธรรมกาย  จงเปนบุญพิเศษเชนนี้ไปทุกภพ
ทุกชาติ  ตราบวันถึงที่สุดแหงธรรม   

ตามติดพระเดชพระคุณหลวงปูสด จันทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยายอาจารยมหาอุบาสิกาจันทรขนนกยูง และ   
หมูคณะสรางบารมีไปทุกภพทุกชาติ ตราบกระทั่งถึงทีสุ่ดแหงธรรม  ธรรมใดที่พระเดชพระคุณหลวงปูสดจนัทสโร หลวง
พอธัมมชโย คุณยาย  อาจารยมหาอุบาสิกาจันทรขนนกยูงทานไดบรรลุ ขอใหขาพเจาไดบรรลุธรรมนั้นทุกประการ ละโลก
แลวขอใหขาพเจาไดไปเกิดทีดุ่สิตบุรีวงบุญพิเศษ บังเกดิดวยทิพยกายที่รุงโรจนสวางไสวไมมีประมาณ  มีทิพยพิมานใหญโต  
โอฬารเปนอัศจรรย   เวียนวายตายเกดิอยูแตในสุคตภิูมแิตเพยีงฝายเดยีว   สรางบารมีร้ือขนสรรพสัตว  ปราบมารประหาร
กิเลส   ใหส้ินเชื้อมิเหลือเศษ   ยกตนและสรรพสัตวเขาสูที่สุดแหงธรรม  

ขอบุญญาบารมีทั้งหลายที่ขาพเจาไดกระทาํมาทั้งหมดทั้งสิ้น นับภพนับชาติไมถวน จงถึงแดพระเดชพระคณุ
หลวงปูสด จนัทสโร หลวงพอธัมมชโย คุณยายอาจารยมหาอุบาสิกาจนัทรขนนกยูง คุณพอคุณแม  ญาติโก โหติกา ญาติ
สนิทมิตรสหาย  สัมพันธชนทั้งหลาย  คูเวรคูกรรม  คูแคนคูอาฆาต  และสรรพสัตวทั้งปวง ตลอดแสนโกฏิจักรวาล   
อนันตจักรวาล  ทั้งที่อยูในสุคติและทุคติ  จงมีสวนในบญุที่ขาพเจาทํามาทั้งหมดทุกประการ  ขอใหบุญทั้งหลายเหลานั้นจง
กล่ันจิตกลั่นใจของชนทั้งหลายใหใสสวาง เห็นถูกตองตามทํานองคลองธรรม  เขาถึงพระธรรมกายไดโดยงายโดยเรว็พลัน  
และอโหสิกรรมใหแดขาพเจาและสรรพสัตวทั้งปวง 
        ขอพระเดชพระคุณหลวงพอหายจากปวยไข ไมเจ็บไมปวยตลอดไป อายุขัยยืนนานไปทุกภพทุกชาติเปนอัศจรรย!! 
       ขอใหพี่นองในวงบุญ มบีุญเทาเทียมทนักันทั้งทีม  ทัง้หยาบทั้งละเอียด  ขอใหหมูคณะสรางบารมีไดเร็วแรง  อุปสรรค
ตาง ๆ  ในการสรางบารมี ใหมลายหายสูญไปใหหมด  สรรพสัตวสามารถทําความดีไดอยางสะดวกสบายเปนอัศจรรย   
 ดวยอานุภาพแหงพระธรรมกายทุก ๆ  พระองค  อันจะนบัจะประมาณมิได  จงสงผลดลบันดาล ใหความปรารถนา
ของขาพเจา ”จงเปนผลสําเร็จ” (3 หน)  จงทุกประการ..เปนอัศจรรย..โดยเรว็พลัน....เทอญ.   นิพพานะปจจโย โหตุ ฯ 


